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REGIME ESPECIAL DE RECUPERACAO DO TEMPO DE SERVICO
(RECUPERAGAO INTEGRAL DO TEMPO DE SERVIGO - RITS)

FAQII
(publicado a 19/02/2025 e atualizado a 07/05/2025)

DECRETO-LEI N.° 48-B/2024, DE 25 DE JULHO, NA REDACAO DADA PELO DECRETO-LEI N.°
15/2025, 17 DE MARCO

RECUPERAGAO INTEGRAL DO TEMPO DE SERVICO - RITS

1. Em que plataforma os AE/EnA registam os dados de um docente cuja progressao

tenha ocorrido em data anterior ou igual a 31/08/2024?

Esses registos deverao ser submetidos na plataforma SIGRHE> separador Progressao na

Carreira (Nova).

A aplicacao eletrénica Progressao na Carreira (Nova), do SIGRHE, manter-se-a disponivel

para atualizacao de dados:

» dos docentes nao abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 48-B/2024, de 25 de julho, isto
€, docentes sem tempo de servico prestado em periodos de congelamento
(30/08/2005 a 31/12/2007 e entre 01/01/2011 a 31/12/2017);

> dos docentes que reuniram condicdes de progressao ao escaldao seguinte até
31/08/2024 (inclusive).

Nao deverao ser atualizados na plataforma SIGRHE> separador Progressao na Carreira

(Nova) dados de progressdes resultantes da recuperacao de tempo de servico, ao abrigo

do regime especial previsto no Decreto-Lei n.° 48-B/2024, de 25 de julho.
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2. Um docente cuja data de entrada num escalado seja anterior ou igual a 31/08/2024,
e que cumpra o médulo de tempo de servico ai exigido em resultado da RITS, devera
permanecer obrigatoriamente 365 dias nesse escaldao antes de poder progredir ao
escaldao subsequente? (atualizada)

Nao.

Um docente cuja data de entrada num escalao seja anterior ou igual a 31/08/2024, pode,
ao recuperar tempo de servico ao abrigo do Decreto-Lei n.° 48-B/2024, de 25 de julho,

progredir ao escaldo seguinte sem a permanéncia de 365 dias no escalao onde se encontra
posicionado.

Exemplo 1:

Docente posicionado no 5.° escaldo a 05/02/2024. Avaliado com Excelente no 4.° escaldao. Contabiliza no 1.°
congelamento 854 dias e no 2.° congelamento 2557 dias, num total de 3411 dias. Ja recuperou 1018 dias de tempo
de servico, no ambito do definido no Decreto-Lei n.° 36/2019, de 15 de marco.

A 01/09/2024, no 5.° escalao, o docente bonifica de 365 dias (cfr. alinea a) do n.° 1 do art.® 48.° do ECD),
recupera 599 dias (cfr. alinea a) do n.° 1 do art.° 3.° do DL n.° 48-B/2024, de 25 de julho) e progride a essa

data, 01/09/2024, ao 6.° escalao, com 443 dias remanescentes e SEM permanecer 365 dias no 5.° escalao

(cumpridos os demais requisitos ao abrigo das regras especificas de progressao previstas no artigo 5.° do DL
n.° 48-B/2024, de 25 de julho)

Exemplo 2:

Docente posicionado no 5.° escaldo a 30/08/2024. Avaliado com Bom no 4.° escaldo. Contabiliza no 1.° congelamento

854 dias e no 2.° congelamento 2557 dias, num total de 3411 dias. Ja recuperou 1018 dias de tempo de servico, no
ambito do definido no Decreto-Lei n.° 36/2019, de 15 de marco.

A 01/09/2024, no 5.° escalao, o docente recupera 599 dias (cfr. alinea a) do n.° 1 do art.® 3.° do DL n.° 48-
B/2024, de 25 de julho) e progride a 08/01/2025 ao 6.° escalao, SEM permanecer 365 dias no 5.° escalao

(cumpridos os demais requisitos ao abrigo das regras especificas de progressao previstas no artigo 5.° do DL
n.° 48-B/2024, de 25 de julho).
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3. A partir da primeira progressao apos 1 de setembro de 2024 (inclusive), um docente
tem de permanecer, obrigatoriamente, 365 dias nesse escaldao antes da progressao

ao escalao subsequente? (atualizada)
Sim.

A obrigatoriedade a que se refere o n.° 3 do artigo 4.° do DL n.° 48-B/2024, de 25 de
julho, é aplicada no escalao para o qual o docente progride a partir de 1 de setembro de
2024 (inclusive).

O tempo de servico excedente ao exigido para cumprimento do médulo do tempo de
servico no escalao anterior ao da progressao é contabilizado no escalao seguinte, cfr.
refere o n.° 4 do artigo 4.° do DL n.° 48-B/2024, de 25 de julho.

Aos docentes dos Exemplos 1 e 2 (FAQ 2) é exigido, para a progressdo ao 7.° escaldo, a permanéncia de 365 dias no

6.° escaldo.

4. Os docentes que, entre 01/09/2023 e 31/08/2024, se encontravam posicionados no
7.°, 8.° ou 9.° escaldes, em conformidade com o estabelecido nos n.”* 3, 5 e 6 do
artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 74/2023, de 25 de agosto, tém direito a que lhe seja
reduzido em um ano o médulo do tempo de servico de permanéncia nesse escaldo.
Esse tempo de servico (365 dias) tera de ser deduzido ao tempo de servico a
recuperar, independentemente de os docentes ja terem beneficiado ou nao dessa

reducao? (atualizada)

Sim.

Estes docentes, que adquiriram o direito a reducao de 365 dias, por forca do Decreto-
Lei n.° 74/2023, de 25 de agosto, deverao ver subtraidos 365 dias ao numero total de
dias a recuperar, por forca do disposto no n.° 7 do artigo 4.° e n.° 9 do artigo 5.°, do DL
n.° 48-B/2024.

Assim, a totalidade dos 2393 dias a recuperar, no ambito do Decreto-Lei n.° 48-B/2024,
de 25 de julho, deverao ser subtraidos 365 dias adquiridos ao abrigo do Decreto-Lei n.°

74/2023, de 25 de agosto. Por conseguinte, estes docentes recuperam quatro parcelas de
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507 dias (e nao uma parcela de 599 e trés de 598 dias), a atribuir nas datas determinadas
no n.° 1 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 48-B/2024, de 25 de julho, desde que, ao abrigo
do Decreto-Lei n.° 74/2023, de 25 de agosto, tenham adquirido o direito a reducao de um

ano no modulo do tempo de servico exigido no respetivo escalao.

Exemplo 3:

Docente posicionado no 9.° escalédo a 19/09/2022, abrangido pelo n.° 5 do art.° 3.° do Decreto-Lei n.° 74/2023, de 25
de agosto. Contabiliza no 1.° congelamento 854 dias e no 2.° congelamento 2557 dias, num total de 3411 dias. Ja

recuperou 1018 dias de tempo de servico, no ambito do definido no Decreto-Lei n.° 36/2019, de 15 de marc¢o.

A 01/09/2023, o docente reduz 365 dias de permanéncia no 9.° escalao (cfr. n.° 5 do art.® 3.° do DL n.°
74/2023, de 25 de agosto), a 01/09/2024 recupera 507 dias ((2393-365)/4) (cfr. n.° 7 do art.° 4.° e n.° 9 do
art.®° 5.° do DL n.° 48-B/2024, de 25 de julho) e progride a 01/09/2024 ao 10.° escalao (cumpridos os demais
requisitos ao abrigo das regras especificas de progressao previstas no artigo 5.° do DL n.° 48-B/2024, de 25
de jutho).

Exemplo 4:

Docente posicionado no 8.° escaldo, a 01/09/2023, com um remanescente de 275 dias ao abrigo do n.° 4 do art.° 3.°
do DL n.° 74/2023, de 25 de agosto. Avaliado com Excelente no 7.° escaldo. Contabiliza no 1.° congelamento 854 dias
e no 2.° congelamento 2557 dias, num total de 3411 dias. Ja recuperou 1018 dias de tempo de servico, no ambito do
definido no Decreto-Lei n.° 36/2019, de 15 de margo.

A 01/09/2023, o docente bonifica 365 dias (cfr. alinea a) do n.° 1 do art.® 48.° do ECD), reduz 275 dias de
permanéncia no 8.° escaldo (cfr. n.° 4 do art.® 3.° do DL n.° 74/2023, de 25 agosto), recupera, a 01/09/2024,
507 dias ((2393-365)/4) (cfr. n.° 7 do art.° 4.° e n.° 9 do art.° 5.° do DL n.° 48-B/2024, de 25 de julho) e
progride a 01/09/2024 ao 9.° escalao, com 53 dias remanescentes (cumpridos os demais requisitos ao abrigo

das regras especificas de progressao previstas no artigo 5.° do DL n.° 48-B/2024, de 25 de julho).

5. Os docentes abrangidos pelo regime especial de recuperacao de tempo de servico,
reposicionados provisoriamente no 4.°/6.° escaldo, nos termos da Portaria n.°
119/2018, de 4 de maio, a aguardar vaga nas listas nacionais para a progressao ao
5.°/7.° escalao, bem como aqueles que, entre 1 de janeiro e 31 de agosto de 2024,
reuniram os requisitos previstos para integrar as referidas listas, estao isentos de

obtencdo de vaga para progressao ao 5.° e ao 7.° escalao?

Sim.
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Excecionalmente, e com as necessarias adaptacoes, os docentes reposicionados
provisoriamente no 4.°/6.° escalao com tempo de servico para posicionamento superior,
ao abrigo da Portaria n.° 119/2018, de 4 de maio, estdo isentos de obtencao de vaga para
progressao ao 5.° e ao 7.° escalao, desde que abrangidos pelo regime especial de

recuperacao de tempo de servico e durante o tempo em que este se aplicar.

A sua progressao ao 5.°/7.° escalao é garantida a data do ultimo requisito cumprido, nos
termos da Portaria n.° 119/2018, de 4 de maio. Relembra-se que deverao ser cumpridas

as orientacoes fornecidas na questao n.° 1.

A estes docentes ndo é aplicavel o n.° 1 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 74/2023, de 25

de agosto.

6. Os docentes abrangidos pelo regime especial de recuperacao de tempo de servico,
reposicionados provisoriamente no 4.°/6.° escalao que, nos termos da Portaria n.°
119/2018, de 4 de maio, optaram por integrar as listas nacionais para a progressao
ao 5.°/7.° escalao de 2023, utilizando parte ou a totalidade do seu tempo de

servico, contabilizado em multiplos de 365 dias, perdem esse tempo?

Nao.

Excecionalmente, os docentes reposicionados provisoriamente no 4.°/6.° escalao com
tempo de servico para posicionamento superior, ao abrigo da Portaria n.° 119/2018, de 4
de maio, estao isentos de obtencao de vaga para progressao ao 5.° e ao 7.° escalao, desde
que abrangidos pelo regime especial de recuperacao de tempo de servico e durante o

tempo em que este se aplicar.

A sua progressao ao 5.°/7.° escalao é garantida a data do Ultimo requisito cumprido, nos
termos da Portaria n.° 119/2018, de 4 de maio, sem deducao do nimero de multiplos de
365 dias utilizados para graduacao nas listas de acesso ao 5.°/7.° escalao, em 2023.

Relembra-se que deverao ser cumpridas as orientacées fornecidas na questao n.° 1.
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A estes docentes ndo é aplicavel o n.° 1 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 74/2023, de 25

de agosto.

7. Os docentes abrangidos pelo regime especial de recuperacdo de tempo de servico
que se encontram a aguardar vaga nas listas nacionais para a progressao ao 5.°/7.°
escalao, bem como aqueles que, entre 1 de janeiro e 31 de agosto de 2024,
reuniram os requisitos previstos para progressao ao 5.°/7.° escaldao com avaliacao
qualitativa, no 4.°/6.° escalao, de Bom, estdo isentos de obtencdo de vaga para

progressao ao 5.° e ao 7.° escalao?

Sim.

Excecionalmente, aos docentes abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 48-B/2024, de 25 de
julho, que se encontram a aguardar vaga nas listas nacionais para a progressao ao 5.°/7.°
escalao, bem como aqueles que, entre 1 de janeiro e 31 de agosto de 2024, reuniram os
requisitos previstos para progressao ao 5.°/7.° escaldo, € garantida a progressao na data
em que perfizeram o moédulo de tempo de servico, desde que cumpridos os demais
requisitos previstos no artigo 37.° do ECD (Avaliacao do Desempenho Docente, Horas de
Formacao, Aulas Observadas (quando aplicavel)). Relembra-se que deverao ser cumpridas

as orientacoes fornecidas na questao n.° 1.

A estes docentes ndo é aplicavel o n.° 1 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 74/2023, de 25

de agosto.

8. Como contabilizar o tempo de permanéncia num escaldo quando o docente,
abrangido pelo regime especial de recuperacdo de tempo de servico, tem,
simultaneamente, nesse escaldo, direito a bonificacao prevista nas alineas a)/b) do
n.° 1 do artigo 48.° do ECD (por mencao de mérito no escaldo anterior) e a reducao

prevista no n.° 1/2 do artigo 54.° do ECD (por aquisicao do grau de mestre/doutor)?

Nesta situacao, a contagem do tempo de servico devera respeitar a seguinte ordem:
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1.° - a bonificacao de 180/365 dias, consoante se trate de uma mencao de Muito

Bom/Excelente obtida na avaliacao de desempenho no escalao anterior;

2.° - a reducao do tempo de servico, por aquisicao de grau académico (mestre/doutor),
adquirida a data do despacho do Diretor do AE/EnA, nos termos do n.° 10 da Portaria n.°
344/2008, de 30 de abril;

3.° - a recuperacao integral de tempo de servico.

Assim, a recuperacao do tempo de servico, quando posterior a data da efetivacao do
direito a reducao por aquisicao de grau académico (mestre/doutor), deve ser o ultimo
dos fatores a considerar para o computo do tempo de servico minimo de permanéncia no
escalao, garantindo-se que o tempo de servico recuperado excedente ao necessario para

o preenchimento do modulo seja contabilizado no(s) escalao(des) subsequente(s).

9. Como se operacionaliza a recuperagao integral do tempo de servico de um docente,
abrangido pelo regime especial de recuperac¢ao de tempo de servigo, que regresse de

licenga sem vencimento? (nova)

O docente, a data do regresso da licenca sem vencimento, ganha o direito a recuperar o

numero de dias correspondente a cada parcela ja atribuida.

10. Os docentes abrangidos pelo Decreto-Lei n.2 48-B/2024, de 25 de julho, que
completaram o médulo do tempo de servigco exigido no escaldo até 31 de agosto de
2024 (inclusive), e que cumpriram a totalidade dos requisitos previstos no artigo 37.2
do ECD, em data igual ou posterior a 01/09/2024, progridem ao escaldo subsequente

a que data? (nova)

Os docentes nestas condicoes, progridem a data em que cumprem, cumulativamente, os

requisitos previstos no artigo 37.° do ECD.

Exemplo 5:
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Docente reposicionado definitivamente no 2.° escaldao a 01/09/2023 com 1452 dias, nos termos da Portaria n.°
119/2018, de 4 de maio. Contabiliza no 1.° congelamento 854 dias e no 2.° congelamento 2557 dias, num total de

3411 dias. Avaliado no 2.° escaldo a 17/07/2024 e conclui a formacgao exigida, no 2.° escaldo, a 27/09/2024.

A 01/09/2023, o docente detém 1452 dias, nos termos da Portaria n.° 119/2018, de 4 de maio e recupera,
nesse dia, 1018 dias, ao abrigo do DL n.° 36/2019, de 15 de marco, completando a 01/09/2023 o modulo de

tempo de servico exigido no 2.° escalao. Conclui o processo avaliativo a 17/07/2024.

A 01/09/2024, recupera, no 2.° escalao, 599 dias ao abrigo do DL n.° 48-B/2024, de 25 de julho, e conclui a

formacao exigida, no 2.° escalao, a 27/09/2024.

Progride ao 3.° escaldo, a data em que cumpre o Ultimo dos requisitos previstos no artigo 37.° do ECD, neste
caso, 25 horas de formacao, ao abrigo do n.° 8 do artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 48-B/2024, de 25 de julho,
cumpridas a 27/09/2024, com um remanescente de 2001 dias.

Exemplo 6:

Docente progrediu ao 4.° escaldao a 17/07/2021, nos termos do artigo 37.° do ECD. Avaliado no 3.° escaldao com
mencdo Excelente. Contabiliza no 1.° congelamento 854 dias e no 2.° congelamento 2557 dias, num total de 3411
dias. Ja recuperou 1018 dias de tempo de servico, no ambito do definido no Decreto-Lei n.° 36/2019, de 15 de

marc¢o. Avaliado no 4.° escaldo a 08/07/2023 e conclui a formagdo exigida, no 4.° escaldo, a 12/11/2024.

A 16/07/2024 completa o mddulo do tempo de servico exigido no 4.° escalao, por bonificacdo de 365 dias

(cfr. alinea a) do n.° 1 do art.° 48.° do ECD). Conclui o processo avaliativo no 4.° escaldo a 08/07/2023.

A 01/09/2024, recupera, no 4.° escalao, 599 dias ao abrigo do DL n.° 48-B/2024, de 25 de julho, e conclui a

formacao exigida, no 4.° escalao, a 12/11/2024.

Progride ao 5.° escaldo, a data em que cumpre o Ultimo dos requisitos previstos no artigo 37.° do ECD, neste
caso, 25 horas de formacao, ao abrigo do n.° 8 do artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 48-B/2024, de 25 de julho,

cumpridas a 12/11/2024, com um remanescente de 718 dias.

11. Os docentes abrangidos pelo Decreto-Lei n.2 48-B/2024, de 25 de julho, cujo médulo
do tempo de servico exigido no escaliao de reposicionamento definitivo seja
cumprido em resultado do nimero de dias de tempo de servigo recuperado, ganham
o direito a totalidade das regras especificas de progressao previstas no artigo 5.2 do

Decreto-Lei n.2 48-B/2024, de 25 de julho, na sua redagdo atual? (nova)
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A estes docentes nao se aplicam, no escalao de reposicionamento definitivo, as disposicoes

constantes nas alineas a) e b) do n.° 4 do artigo 5.°, nem as constantes no n.° 7 e na alinea a) do
n.° 9 do Decreto-Lei n.° 48-B/2024, de 25 de julho, na redacao dada pelo Decreto-Lei n.°
15/2025, de 17 de marco.

Exemplo 7:

Docente reposicionado definitivamente no 3.° escaldao a 08/01/2024, com 120 dias, nos termos da Portaria n.°
119/2018, de 4 de maio. Contabiliza no 1.° congelamento 854 dias e no 2.° congelamento 2557 dias, num total de

3411 dias. Avaliado no 3.° escaldo a 26/06/2024 e conclui a formacgao exigida, no 3.° escaldo, a 04/11/2024.

A 08/01/2024, no 3.° escalao, contabiliza 120 dias, nos termos da Portaria n.° 119/2018, de 4 de maio, e recupera 1018
dias ao abrigo do DL n.° 36/2019, de 15 de marco. Conclui o processo avaliativo no 3.° escalao a 26/06/2024.

A 01/09/2024, recupera, no 3.° escalao, 599 dias ao abrigo do DL n.° 48-B/2024, de 25 de julho, e completa, nesse dia, o
modulo de tempo de servico exigido.

Embora conclua a formacao exigida no 3.° escalao a 04/11/2024, progride ao 4.° escalao a data em que cumpriu o médulo

do tempo de servico exigido no 3.° escalao, i.e., 01/09/2024, com um remanescente de 514 dias.

07 de maio de 2025

A Subdiretora Geral da Administragao Escolar
Joana Gido




