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   SEDE NACIONAL CONTACTOS
Praça Nuno Gonçalves n.º 2 A - 1600-170-Lisboa

217 815 740 / 910 903 929

spliu@spliu.pt 
informacao1@spliu.pt 
informacao2@spliu.ptINFORMAÇÃO

GABINETE JURÍDICO - Sede Nacional gabinetejuridicosede@spliu.pt

DIREÇÕES REGIONAIS E DELEGAÇÕES SEDES CONTACTOS

DIREÇÃO REGIONAL NORTE Rua José Rodrigues da Silva Júnior,
n.º 355 - 1º  Dto. - 4470-316 MAIA 229 406 738 / 913 092 676 maia@spliu.pt

Delegação  da Maia

Delegação de Aveiro Tv. do Governo Civil, 4 - 2.º Dto. - Sala 1
3810-118 AVEIRO 234 029 627 / 918 497 497 aveiro@spliu.pt

Delegação de Braga Praça do Condestável, Ed. Eiffel,
n.º 156 - 1.º  - Sala 17 - 4700-215 BRAGA 253 261 721 / 910 888 119 braga@spliu.pt

DIREÇÃO REGIONAL DO CENTRO Rua Dr. João Frade Correia,
Lote 7 - R/C - Esq. - Loja 3 

6000-352 CASTELO BRANCO
272 322 169 / 963 015 921 castelobranco@spliu.pt

Delegação de Castelo Branco

Delegação de Leiria Rua Álvaro Pires de Miranda, Lote 48, 
n.º 55 - 1.º G - 2415-369 LEIRIA 244 821 058 / 910 995 069 leiria@spliu.pt

DIR. REG. LISBOA E DAS COMUNIDADES R. S. Gonçalo de Lagos, n.º 29 R/C - Esq. 
2560-661 TORRES VEDRAS 261 338 334 / 926 163 126 torresvedras@spliu.pt

Delegação de Torres Vedras

Delegação de Lisboa Praça Nuno Gonçalves n.º  2-A 
1600-170 LISBOA 217 815 740 / 910 966 701 lisboa@spliu.pt

DIR. REG. P. SETÚBAL E V. DO TEJO
Av.ª Dr. Luís de Sá, n.º 1A/B - Loja 
Cruz de Pau - 2845-561 AMORA 212 249 978 / 912 237 201 seixal@spliu.pt

Delegação do Seixal

Delegação de Santarém Rua Elias Garcia, n.º  6 - 1.º A 
2000-054 SANTARÉM 243 371 375 / 910 966 089 santarem@spliu.pt

Delegação de Setúbal Av.ª Pedro Alvares Cabral, n.º 88 
2910-869 SETÚBAL 265 702 380 / 910 967 453 setubal@spliu.pt

Delegação de Salvaterra de Magos Av. Dr. Roberto Ferreira da Fonseca, 12 - R/C
2120-118 SALVATERRA DE MAGOS 263 508 563 / 968 286 331 salvaterrademagos@spliu.pt

DIREÇÃO REGIONAL DO SUL
Rua da Quinta dos Caliços, Lote A - 17 

Loja S - 8200-666 ALBUFEIRA
289 147 831 

912 544 633 / 917 558 238 albufeira@spliu.pt
Delegação de Albufeira

Delegação de Beja/Évora Terreiro dos Valentes, n.º 4 - 1.º B 
7800-523 Beja 284 092 202 /  910 965 791 beja-evora@spliu.pt

Delegação de Tavira Av.ª Dr. Mateus Teixeira de Azevedo, 
n.º 29-CC Gilão - Loja 27 - 8800-379 TAVIRA

281 321 430 / 912 521 191 
910 904 213 tavira@spliu.pt

DIR. REGIONAL DA MADEIRA 911 743 263 madeira@spliu.pt

CENTRO DE FORMAÇÃO
Av.ª Dr. Luís de Sá, n.º 1 A/B - Loja 

Cruz de Pau - 2845-561 AMORA

212 241 262 /  912 544 300 cefas@spliu.pt

GABINETE JURÍDICO-SEIXAL 212 260 567 gabinetejuridicoseixal@spliu.ptD
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CALENDÁRIO ESCOLAR 2025 / 2026
Organização por períodos Organização Semestral

S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D
SET 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Início
1.º P

12 13 14 15 
Início
1.º P

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

OUT 1 2 3 4 F 
Implantação 
da República

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

NOV F 
Dia de Todos 

os Santos

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

DEZ F
Restauração

 da
Independência

2 3 4 5 6 7 F
Imaculada
Conceição

9 10 11 12 13 14 15 16
Fim
1.º P

17 18 19 20 21 22 23 24 N
NATAL

26 27 28 29 30 31

JAN F 
ANO NOVO

2 3 4 5
Início
2.º P

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

FEV 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 E
Carnaval

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

MAR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27
Fim
2.º P

28 29 30 31

ABR 1 2 F 
Sexta Feira 

Santa

4 P
PÁSCOA

6 7 8 9 10 11 12 13
Início
3.º P

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 F 
Dia da

Liberdade

26 27 28 29 30

MAI F 
Dia do

Trabalhador

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

JUN 1 2 3 F 
Corpo

de Deus

5
Fim
3.º P

6 7 8 9 F 
Dia de

Portugal

11 12
Fim
3.º P

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
Fim
3.º P

JUL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

AGO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 F
Nossa Sr.ª

da
Assuncão

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31


