
Dra. Clara Morgadinho
Licenciatura em Psicologia

Mestrado em Psicologia Clínica e da Saúde
Membro efectivo da Ordem dos Psicólogos Portugueses (Cédula nº 16096)

Colaboradora no Hospital Garcia de Orta / Almada

(ao abrigo do protocolo estabelecido para sócios do SPLIU e familiares)

Consultas : adultos, adolescentes, crianças – consulta Individual – 20 €

Avaliação psicológica. Perturbações do humor, depressão e ansiedade, lutos, isolamento/
relações afetivas. Terapia de apoio individual (aconselhamento).

Terapias de Grupo: - 12,50 € mensalidade individual

Técnicas de relaxamento
Psicodrama

Musicoterapia
Grupo mínimo de 5 e máximo de 6 pessoas

60 a 90 minutos, uma vez por semana

Horário de funcionamento:

. 2ª e 4ª feira, de manhã ou tarde (preferencialmente)
. situações particulares – dias e horários a combinar.

Local: SPLIU - Seixal

Av. Dr. Luís de Sá, 1 – A/B Loja
Cruz de Pau

2845-561 Amora
Tel. 212249978, 212253564 / 5/ 6

E.mail: spliu.seixal@mail.telepac.pt
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